
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch   
BarzahlerInnen   + 0,20 € pro Buchung 
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gemüse Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 4,90 
 

 + 1,00 €  
Externe 

** Gemüseeintopf  
mit Brot 

 
 

G1, C 

** Zucchini-Curry mit 
Koriander und Couscous  

 
 

G1, C 

** Gemüsestrudel  
mit Tomatensugo 

 
 

G1, C, E 

** Ravioli  
mit Tomaten-Kräutersauce 

 
 

G1, C 

** Pasta  
mit Ratatouillegemüse 

dazu Parmesan 
 

G1, C, M  

Essen II 

€ 6,10 
 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Rahmspinat  
mit Kartoffeln  
und Spiegelei 

 
 
 

E, M 

** gratinierter Ziegenkäse  
dazu lauwarmen 

Quinoasalat  
mit Rote Beete 

 
 

G1, E, M 

** Gado Gado  
Indonesischer Gemüsesalat 

mit Erdnusssauce 
 
 
 

C 

** Allgäuer Käsespätzle  
mit Röstzwiebeln  
dazu kleiner Salat  

 
 
 

G1, E, M 

** Dreierlei Humus mit 
Naanbrot und Korianderöl  

 
 
 
 

G1 

Essen III 

€ 6,90 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

Pikantes 
Würstchengulasch mit 

Reis 
 
 

C 

* Pasta Bolognese  
mit geriebenem Parmesan 

 
 
 

G1, C, M 

Wiener Schnitzel  
vom Strohschwein  

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 
 

G1, E, S 

Holzfellersteak mit 
karamellisierten Zwiebeln, 

Ofenkartoffeln und 
Möhrengemüse  

 
C 

* Gebratenes Fischfilet  
mit  Pommery-Senf-Soße  

und Kräuterkartoffeln  
 
 

F, M 

Tagessuppe  

€ 2,00 
 

+ 0,10 € 
Externe 

Gekühlte Paprika-Dill 
Suppe 

 
 

C 

Sellerierahmsuppe 
 
 
 

C, M 

Klare Gemüsebrühe mit 
Flädle und Kräuter 

 
 

G1, C, E, M 

Karottensuppe mit 
Basilikumöl 

 
 

C 

Tagessuppe 

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

Bayerisch Creme mit 
Fruchtsoße 

 
M 

Zitronenquark mit Crumble  
 
 

G1, M 

Götterspeise mit Vanillesauce  
 
 

M 

Himbeergrütze Tagesdessert 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat  

 

Kantine 
vom 29.07.2024 bis 02.08.2024 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


