e

Regenbogen Arbeit

Ka ntl n e gemeinniitzige GmbH
Regierung von Oberbayern
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen | ** Tlrkische Reispfanne ** Gemuse im Blatterteig ** \Jollkornpasta ** Couscous-Salat ** Apfelstrudel
€4.00 mit Gemuse mit Krauter-Rahmsauce mit Basilikumpesto Arabische Art mit Vanillesauce
' und Joghurt-Dip mit Mandeln mit Granatapfeldressing
dazu Tomatenwirfel
+1,50 € é
Externe C,M Gi, M G1, B1 G G1, M E
Essen Il ** Kohlrabi-Auflauf ** Chili-Ofenkarotten ** Kanadische Poutine- ** Bayrischer Reis ** \Jegetarische
€5.80 mit knuspriger mit Bulgur Pommes mit Bratensauce, mit Champignons Enchiladas
’ Broselkruste mit dazu Krauter-Dip Krauter-Sauercreme und Parmesan mit Kase Uberbacken
Sonnenblumenkernen und Késevariation
+1,50 €
Externe %M é’M M %M é)C, M, G1
Essen Il Pulled Pork 2 verschiedene Munchner Schnitzel Chef-Burger * Fisch, Chips & Vegetable
€6.50 im Sauerteigbrot Hot Dog-Variationen vom Strohschwein mit Schweinesteak, mit Krauter-Sauercreme
’ mit karamellisierten mit verschiedenen mit Kartoffel-Gurkensalat Speck, Spiegelei, Salat oder Honig-Zwiebelsauce
+1,50 € | Zwiebeln und BBQ-Sauce Toppings und 2erlei Saucen
Externe Gl,M,E S G1l, M G1,E, S G F,GL, S, E
Beilage ** Zuckerschoten ** Kohlrabi ** Brokkoli ** Karotten- ** Mexikangemise
€1.60 +020€ Erbsengemiise
Externe
Tagessuppe * Kartoffelcremesuppe ** Gemusesuppe ** Kohlrabisuppe * Brokkolicremesuppe * Asiatische Suppe
€1.40 +020€ mit Reiseinlage
H 1
Externe M C M
Dessert ** Schoko-Mousse ** Obstsalat ** Vanillepudding mit Kirschen | ** Joghurt mit Obstvariation ** | imettencreme
€2,00 +0,20€
Externe M é M é) M

Mit é] sind gesunde und ausgewogene Job&Fit-Gerichte gekennzeichnet, die Sie ab sofort in unseren Speiseplanen finden.
Hier finden Sie Infos https://www.jobundfit.de

Diese Woche: Streetfood-Aktionswoche!

* ohne Schweinefleisch

** yegetarisch

Barzahler + 0,20 € pro Buchung

Abkurzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang
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